%@ Ostergo"tkmd 2007

O-Ringen 2007 Ostergo"t/and den 22 — 27 juli nista dr
i Mjolby blir nagot alldeles extra.

Det ir arrangemanget med de smd avstinden till de
stora upplevelserna. Hir vintar en riktig orienterings-

utmaning och dessutom ett rikt utbud av aktiviteter pa _Ostervitland
C-orten, i den mysiga stadskarnan och vid en hel rad o- Rin en
turistattraktioner pa nira hall 200

Viilkommen!

www. oringen.se
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O-Ringenveckan Ostergétland 2007
Kalender 22-27 juli

Datum 5-dagars World Cup
S6n 22 Invigning  Invigning
Man23  Etapp 1 Langdistans
Tis 24 Etapp 2 Medeldistans
Ons 25 Etapp 3 Sprint
Tors 26 Etapp 4
Fre 27 Etapp 5
C-ort

Sorby, soder om Mjolby, vid infart fran vag 32.
Vagvisning aven fran E4.

Etapper

Etapp 1, 2, 3: arena vid Mandalen i Mjolbys Ostra
del. Etapp 4 och 5: arena vid Kungshdgaskolan
i Mjolbys vastra del. For 5-dagars ar etapp 3
medeldistans och 6vriga etapper ldangdistans.
Invigning

Invigning sker sondag 22 juli i centrala Mjolby.
Anmalan

Ordinarie anmalan kan goras till och med den 1 juni
2007. Anmaélan sker via www.oringen.com Klicka
pa "Anmalan / Entry” till vanster for att komma till
anmalningssystemet. Har du fragor kontakta kans-
liet info@2007.oringen.com eller ring 0142-858 58.

Efteranmaélan

Perioden 2 juni-14 juli 2007 gar det att efter-
anmala sig. Efteranmalda kan inte garanteras
plats i 6nskad klass eller klubblottning.

Avbestélinings- och olycksfallsforsékring

Det ar mojligt att teckna frivillig avbestallnings-
forsakring och olycksfallsforsékring som kostar
100 kr. Mer information finns pa www.startklar.nu

World Cup

| samband med de tre forsta etapperna arrang-
eras World Cup som tre individuella tavlingar.
World Cup-klasserna ingar ocksa i 5-dagars dar
det sammanlagda resultatet efter 5 dagar raknas
pa samma satt som for dvriga 5-dagarsklasser.

Pre-O

Precisionsorientering bestar av kontrollvalsori-
entering pa samtliga etapper. Vid varje kontroll
finns 2 till 4 skdarmar (beroende pa klass) place-
rade i terrdngen. Den téavlande avgor vilken av
skarmarna som motsvarar kontrollmarkeringen
pa kartan och kontrollbeskrivningen.

Samtliga etapper ar i anslutning till Mj6lby tatort.
En etapp ar medeldistans och 6vriga langdis-
tans. Dessutom kommer prova-pa-Pre-O att
anordnas en dag. Vid behov av specialtransport
eller boende, kontakta O-Ringens kansli.

Anmalningsavgifter per datum

Klass 1 nov 2006 1 mars
-16 390 425
17-20 690 770
18-20E 790 870
21- 990 1070
21E/Pre-E 1090 1170
Pre-O

-16 390 425
17-20 690 770
21- 990 1070

L

Anmalan pa plats

Anmalan pa plats till enskilda etapper kan goras i
oppna klasser fran och med den 19 juli pa C-orten
och pa tévlingsdagarna vid respektive arena. For
sammanlagt resultat kravs foranmalan.

Avgifter Direktanmalan:
-16 90 kr/dag
17-20 170 kr/dag
21- 220 kr/dag

Hyra av Sportident-bricka: 25kr/dag

Parkeringsavgifter (P-dekal for hela veckan)
Personbil: 250 kr

Buss (fordon som kraver D-korkort): 350 kr

Ovriga avgifter

Hyra Sportident-bricka: 125 kr/vecka

Andring av anmilan fére 1 mars: 100 kr

Andring av anmilan efter 1 mars: 200 kr

Byte av startgrupp: 100 kr (familjelottning,
klubblottning med annan klubb)

Etappresultat via SMS
Prenumerera pa etappresultat via SMS.
www.sportident.se

Lottning och jaktstart

Klasser Etapp 1-4 Etapp 5

D10 och H10 Lottad start Lottad start
Inskolning och

U-klasser Loparen valjer starttid

Oppna klasser Loparen véljer starttid

Motionsklasser Loparen valjer starttid

Ovriga klasser Lottad start Jaktstart

Kartskalor

| tavlingsklasserna DH 15-35 &r kartskalan
1:15000, DH 75 och é&ldre samt Pre-O 1:5000.
For dvriga klasser ar kartskalan 1:10 000.
Stampling

Vi anvéander Sportidents stamplingssystem. Lo-
pare med egen bricka ska ange bricknummer
vid anmaélan. Ovriga |6pare maste hyra bricka.

Delning och sammanslagning

Om antalet anmaélda i en klass blir for stort kom-
mer klassen att delas. Om antalet anmaélda i en
klass blir for litet utgar klassen och de anmalda
overfors normalt till ndrmast lagre aldersklass.

Traningsomraden

Traningspaket kan kopas pa C-ortsexpeditionen.
Tavlingsregler

Heltdckande kldadsel ska anvandas. Kladselkon-
troll forekommer. Det ar forbjudet att anvanda
spikskor. | ovrigt géller SOFT:s och IOF:s tavlings-
regler.

Jubileumsmedalj

Den som fullfoljt 10, 20 eller 30 O-Ringentav-
lingar kan kopa en jubileumsmedalj i brons, silver
respektive guld. Bestdllningsblankett hittar du
pa SOFT:is hemsida: www.orientering.se — For-

Efteranmalan Betalning
1 juni 14 juli
460 600
840 1100
940 1200
1140 1450
1240 1550
460 600
840 1100
1140 1450

bundsinfo - Blanketter. Guldmedalj for 30 ars
deltagande delas ut under O-Ringenveckan.

Utskick

Utskick med klubbstartlista, parkerings- och
campingdekaler sker klubbvis omkring 3 juli 2007.
Nummerlappar och 6vrig information delas ut vid
C-ortsexpeditionen fran och med 18 juli 2007.

Boende

Campingomradet

Cirka 4 000 platser for talt och husvagnar
finns pa C-orten. Omradet bestdr av grds-
vall. Gang- och cykelvdg till C-ortstorget &r
max 1 000 m. Campingplats for husvagn el-
ler télt pd C-orten 18-28 juli kostar 950 kronor.
Vid bokning senast 1 juni erhalls klubbvis cam-
ping. Enklare camping enstaka natter 200 kr/
natt. Sa kallad “vild camping” vid etapp/C-ort
tillats ej.

Skolférlaggning och sovsalar

Forlaggning pa hart underlag i skolor och lik-
nande kostar 350 kronor for tiden 18-28 juli.
Enklare sovsalar (sangar) i Mjolby kostar 800
kronor. Blankett fér bokning finns pa var hem-
sida under rubriken “Logi"

Férmedling av husvagn
Blankett for bokning av husvagn finns pa var
hemsida under rubriken “Logi"

Avbokning boende

Vid avbokning fore 10 juli aterbetalas camping-
avgiften med 750 kr, hart underlag 200 kr och
enklare sovsalar med 450 kr.

Ovrigt

Servering

Pa C-orten finns serveringar for frukost och
lunch. Pa C-ortstorget finns flera méjligheter till
god mat under sen eftermiddag och kvall. Pa
arenorna finns forsdljning av kaffe, lask, smor-
gasar med mera.

Trafik

All trafik till C-orten och etapperna ska ske enligt
vara anvisningar. Dessa hittar du pa O-Ringen
2007:s hemsida. Anvisningarna sands ocksa ut
tillsammans med klubbkuvertet omkring 3 juli.

Barnpassning

Barnpassning ordnas vid samtliga etapper. Har
tas barn som &r 3-8 ar emot kl 8-16. Avgiften,
30 kronor per barn och dag, betalas direkt vid
barnpassningen.

Cykeluthyrning
Cyklar hyrs ut pa C-orten i man av tillgang. Avgiften
250 kronor betalas direkt till cykeluthyrarna.

Hundpassning

Boxholms Hundsportcenter tillhandahaller hund-
passning. Ytterligare info:
www.boxholmhundsportcenter.se/

Betalning kan goras med betalkort eller via internetbank.
Betalningsanvisningar hittar du nar du anmaler dig

eller bestaller tjanster pa www.oringen.se

Arrangdren tar sig friheten att dndra/korrigera denna inbjudan I6pande vid behov. Information om felaktigheter mottages tacksamt.
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I Inskolning 2,0-2,8 1991-
| oun 2,0-2,4 1991-
- U2 2,0-2,8 1991-
Ostergitland och Mjolby bjuder pa orienteringsterring som - 2533 -
passar alla kategorier av orienterare. Eliten kommer att mitas U4 2537 1991-
av stor variation i a’emljm'/eedom 06‘/] /éptempa, motiondrer 06‘/] Klasserna U1-4 &r 6ppna f?r barnnochhfjr\gd?ma: till och med 16 ar. | U-klass a.r det tillatet
att skugga deltagare. Det dr ocksa majligt for tva eller fler deltagare att delta i par eller
yngre lipare springer i omriden med manga ledstinger och de patrull,
ldre kommer att mita wtmanande orienteringsproblem. Damer R Herrar R Fsdda
D10 2,0-2,8 H10 2,0-2,8 1997-
De forsta tre etapperna gar Oster och soder D11 2,3-3,0 H11 2,3-3,0 1996-
om staden. Dér bestar terrdngen mesta- D12 2,5-33 H12 2,5-33 1995-
dels av barrskog med inslag av I6v. Ku- D13 2,5-34 H13 2,8-3,8 1994-
peringen &r svag till mattlig med ett fatal D14 2,5-3,7 H14 3,0-4,1 1993-
mer kuperade partier. Stor del av marken I D15 2,8-3,8 H15 3,3-4,5 1992-
tacks av mossa eller blabarsris. Pa de tva | D16 3,0-4,1 H16 3,5-5,0 1991-
forsta etapperna gar banorna i kulturmark I D17-20 3,3-41 H17-20 3,8-49 1987-
med aker f)ch angsmark insprangd mellan B DisEit e R _— 1989-
skogspartierna. . .
Il D18 lang 3,0-5,0 H18 Lang 3,5-6,7 1989-
Il D18 3,0-4,1 H18 3,5-5,8 1989-
Il D20 Elit 3,0-6,2 H20 Elit 4,0-9,3 1987-
Avslutningen pa den andra etappen och Il D20Ling 3.0-54 H20 Léng 4,0-84 1987-
hela den tredje etappen kommer att avgo- Il D20 3,0-4,5 H20 3,567 1987-
ras i flackare skogsterrang med varierande Bl D20 Motion  3,0-45 H20 Motion  4,0-6,2 1987-
detaljrikedom. Omradet narmast arenan Bl D21 Elit 2075 H21 Elit 5,0-12,9
innehaller manga stigar och snabblopta B D21 Ling 3571 H21 Lang 45111
partier vilket kommer att stélla stora krav B D21 3,554 H21 40-8,4
pa formagan att véxla tempo. B D21Kort 2,641 H21 Kort 3,464
Il D21 Motion  3,5-5,0 H21 Motion ~ 4,5-7,1
Il D35 3,0-4,5 H35 4,0-6,7 -1972
Il D35 Kort 2336 H35 Kort 3,0-5,2 -1972
Fjérde och femte etapperna gar nord Bl D35 Motion 3,041 H35Motion  3,5-6,2 -1972
respektive sydvast om Mjolby och uppvisar B D40 3,0-4,2 H40 3,5-6,2 1967
en helt annorlunda terrdng som formats Bl D40 Kort 2333 H40 Kort 2,6-4,8 1967
av inlandsisen. Fjarde etappen inleds med Bl D40 Motion 2,738 H40 Motion ~ 3,3-5,7 -1967
flacka, mycket lattlopta tallhedar dar 16p- B D45 2,5-3,9 H45 3,5-5,8 21962
formaga, riktningssakerhet och avstands- Bl D45 Kort 1,931 H45 Kort 2,6-4,5 21962
beddmning stts pa prov. Bl D45 Motion  2,5-34 H45 Motion  3,0-5,4 -1962
Il D50 2,5-3,8 H50 3,0-54 -1957
Il D50 Kort 1,9-29 H50 Kort 2,3-4,2 -1957
D50 Motion  2,3-3,3 H50 Motion 2,8-4,9 -1957
Avslutningen pa den fjarde etappen be- I D55 2,0-3,7 H55 3,0-5,0 -1952
star av kuperad grusasterrang. Har galler Il D55 Kort 2,0-2,8 H55 Kort 2,3-39 -1952
det att ha krafter kvar for att forcera de D55 Motion  2,0-3,1 H55 Motion 2,5-4,5 -1952
branta backarna och ta de basta vagvalen I D60 2,0-3,5 H60 2,5-4,5 -1947
mellan gropar och hojder. Eftersom den [ | H60 Kort 2,0-3,6 -1947
Overvagande delen av terrangen pa kar- D60 Motion  2,0-2,9 H60 Motion 2,3-4,1 -1947
tan ar flack ar ekvidistansen har tva meter. Il D65 2,0-33 H65 2,5-4.2 -1942
| H65 Kort 2,033 -1942
D65 Motion  2,0-2,6 H65 Motion 2,0-3,6 -1942
I D70 2,0-3,0 H70 2,5-4,0 -1937
. H70 Motion 2,0-3,2 -1937
Aven pa sista etappen moter I6parna en B D75 2,0-28 H75 2,0-33 1932
terrdng ddr inledningen och avslutningen B Dso 2,0-2,6 H80 2,0-3,0 1927
ar relativt flack medan de langre banorna B Ds5 2,0-24 H85 2,0-2,8 1922
kommer att laggas i ett isdlvsomrade med = H90 2,0-26 1917
detaljerad kurvbild. Har kommer det att m H95 2,0-24 11912
vara hégt tempo i inledning och avslut-
ning medan det blir noggrann finoriente- Pre-O
ring p& mitten av banorna. Bl PreE 3km
Pre-A 3km
Pre-B 2 km
Pre-O0 2km
O-Ringentjejen och O-RingenVasan Oppna klasser 1-10
Orienteringskunskap
O-Ringentjejen och O-RingenVa- Klass Banlédngd B
w u . ) Férméga  Oerfaren God Erfaren
san ar nya lopp som vdnder sig 0-RingenVasan Kort Damer 2,5-3,5
till kvinnor i alla aldrar respektive O-RingenVasan Kort Herrar 2,535 G Oppen 1/Dir 1 Oppen 4/Dir 4
motionarer som gillar Ianglopp &lr 2,0-2,8 2,0-33 2,0-33
och den sociala gemenskap man O-RingenVasan Medel Damer 3,1-49
finner i exempelvis Vasaloppet. O-RingenVasan Medel Herrar 3,1-4,9 Joggar Oppen 2/Dir 2 “ Oppen 8/Dir 8
Varken O-Ringentjejen eller 0O-RingenVasan Damer 5590 2,5-3,7 3,0-5,

O-RingenVasan forutsatter nagra

. - K O-RingenVasan Herrar 5,5-9,0 "
storre forkunskaper av oriente- (oI &Il OPPen6 3,5-54 B (ppen 9/Dir 9
4,0-6,7

; O-RingenTjejen Lang & Létt 5,0 Springer "
ring. genlje) 9 3,0-50 Oppen 10 8-10
Mer info: www.oringen.se Il O-RingenTjejen Kort & Klurig 2,7



Y% Nira till alls i Miilby

Bli en del av Sveriges storsta idrottsfest
du ocksa.

Vid O-Ringen 2007 Ostergétland i Mjdlby
vantar de sma avstanden till de stora upp-
levelserna.

Till att borja med &r det enkelt att ta sig hit
- bade med bil och tag.

Val pa plats mots du av en riktig oriente-
ringsutmaning och dessutom ett rikt ut-
bud av aktiviteter pa C-orten, i den mysiga
stadskdrnan och vid en hel rad turistatt-
raktioner pa nara hall.

Etapperna ar utslagsgivande och varia-
tionsrika och passar bade elitldparen och
motionaren.

Det idylliska tavlingsomradet ar unikt i sin

mangfald och erbjuder flera olika terrang-
typer som flack moterréng, kuperad grus-
asterrdng och detaljrik skogsterréng.

Det &dr gangavstand till den idylliska stads-
kdarnan dar du kan ta en behaglig prome-
nad i nagon av de vackra parkerna. Och
pa kvallarna — i samband med prisutdel-
ningen - hojs pulsen med upptrddanden
av populdra artister pa scen i Svartan.

Men upplevelserna slutar inte dar.

Pa nara hall finns en hel rad andra aktivite-
ter for alla aldrar och smaker.

Till exempel:

+ Kolmarden - Nordens storsta djurpark

+ Slotts- och klosterstaden Vadstena

« Motor- eller hastsport i Mantorp

Gota Kanal - Sveriges maktigaste
byggnadsverk

Bad i Varamon - Ostergétlands riviera
Takern - norra Europas framsta fagelsjo
Hogklassig golf pa fler an 20 banor
Sekelskiftesstaden Gamla Linkoping

O-Ringen 2007 i Ostergitland

Vi ses diir!

Vi tackar vara sponsorer

Mjolby Kommun
&
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MJOLBY-SVARTADALEN
ENERGI AB

O-Ringen 2007 Ostergétland
Mjolby kommun

S-595 80, Mjolby

Tel 0142-858 58
info@2007.oringen.com
www.oringen.se



